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INTRODUCTION - DONNEES STATISTIQUES

1) Licenciées au niveau Régional

Alsace Champagne Lorraine Ligue SAGE Total
2021-2022 | 2022-2023 | 2021-2022 | 2022-2023 | 2021-2022 | 2022-2023 | 2021-2022 | 2022-2023 | 2021-2022 | 2022-2023
Jeunes 183 259 325 248 99 288 13 0 778 795
(JC et JNC)
Adultes 531 519 2817 281 335 526 7 2 1303 1334
(AC et ANC)
Autres § 22 3 1 0 K 0 0 10 26
pratiquant
Découverte 343 349 0 0 7131 680 214 266 1319 1130
Dirigeants et 103 108 93 8 149 170 12 10+15 360 366
Bénévoles juges
Multi club 15 15 22 41 5 § 0 0 42 62
Total 1181 1272 730 655 1319 1673 246 293 3486 3728
géneral
REPARTITION DES LICENCES 2022-2023
Multiclub .
Dirigieant/Bénévole 2 uee e)térbnre
10%
Jeunes
21%
Découverte
30%
Adultes
‘ / 36%
Multiclub
%
Jeunes Adultes Autres Pratiquants Decouverte = Dirigeant Bénévoles Multiclub
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FVOLUTION DU NOMBRE DE LICENCIES PAR ZONE
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REPARTITION DES LICENCES JEUNES/ADULTES DANS LA REGION

GRAND EST

461 638 795
2020-2021 2021-2022 2022-2023
694 159 1334

m jeunes = adultes

= Jeunes = adultes m jeunes = adultes

REPARTITION DU TYPE DE LICENCES SUIVANT L'AGE

800

700

600

500 463

400

300

200 97
100

' ]

jeunes hommes

REPARTITION DES LICENCES HOMME/FEMME
DANS LA REGION GRAND EST

33%’
\ ’ 67%

= Hommes = Femmes

ET LE SEXE
724

192

lll,3
||

jeunes femmes adultes Hommes

185

B compétition = non compétition
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2) Licenciés au niveau Départemental

EVOLUTION DES LICENCIES PAR DEPARTEMENT

0 831 8l
800
701 121
700
600 H65
458
500 448 461
400 588 351
- 339 375 305 -
300 252 233 256
200 152
100 66 82 59 69 66 o . % 8
10 g 30 12
0
Ardennes Aube Marne Haute Marne Meurthe et Meuse Moselle Bas Rhin Haut Rhin Vosges Ligue SAGE
Moselle
2020-2021 2021-2022 2022-2023
Licences 2020- Licences 2021- Licences 2022-2023 Evolution 2021-2022 & 2022-2023
2021 2022
08 10 66 82 +16 7+20%
10 8 30 59 +19 7+50%
b1 388 565 448 N7 N-21%
52 12 69 66 -3 N-5%
54 31 87 296 +209 7+170%
59 339 95 351 +2506 2+173%
b/ 192 831 101 -130 N-16%
6/ 252 121 814 +33 2+12%
68 102 461 458 -3 N-1%
88 235 256 325 +69 7+12%
Ligue 83 305 128 177 N-58%
SAGE
Total 1610 3486 3728 +242 2+71%
Général
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REPARTITION HOMME/FEMME PAR DEPARTEMENT
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S

NS

NS

°

°

m Hommes m Femmes

Nous remarquons, que globalement, et peu importe le territoire, la pratique des sportifs licenciés a la
FFSA, dans le Grand Est, se fait majoritairement par des hommes.
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1)
1)

CALENDRIER SPORTIF

Rencontres organisees par la Ligue SAGE au calendrier FFSA

Rencontres competitives :

21 rencontres Interdépartementales
14 rencontres Régionales
Trencontre Interrégionale

T rencontre Nationale

La Ligue SAGE a donc organisé 37 rencontres compétitives inscrites au calendrier sportif FFSA lors de
la saison 2022-2023

Echelon Nom Discipline Ville Département
Interdépartemental Championnat Interdépartemental CROSS Cross VASSINCOURT Meuse
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Athlétisme Adapté Athlétisme OBERNAI Bas-Rhin
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Athlétisme Adapté Athlétisme SAINT DIZIER Haute-Marne

, . ) - , - CHALONS EN
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Athlétisme Adapté J2 Athlétisme CHAMPAGNE Marne
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Badminton Adapté Badminton STRASBOURG Bas-Rhin
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Basketball Adapté Basket-Ball KAYSERSBERG Haut-Rhin
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Judo Adapté Judo VENDENHEIM Bas-Rhin
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Lutte Adapté Lutte MOOSCH Haut-Rhin
. : ) , CHALONS EN
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Lutte adapté Lutte CHAMPAGNE Marne
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Natation Adapté Natation SELESTAT Bas-Rhin
. . ] . . . SAINTE
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Natation Adapté Natation MENEHOULD Marne
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Pétanque Adapté Pétanque ILLZACH Haut-Rhin
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Pétanque Adapté Pétanque EPINAL Vosges
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Tennis de Table Adapté | Tennis de table MNZ"VE'ETEZS = Moselle
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Tennis de Table Adapté | Tennis de table SCHILTIGHEIM Bas-Rhin
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Pétanque Adapté Pétanque SAINT DIE Vosges
. . . . . ) CHALONS EN
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Pétanque Adapté Pétanque CHAMPAGNE Marne
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Futsal Adapté Futsal STRASBOURG Bas-Rhin
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para TAA Adapté Tira l'Arc EPINAL Vosges
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para TAA Adapté Tira I'Arc BRUNSTATT Haut-Rhin
Interdépartemental Championnat Interdépartemental Para Foot A 7 Football 37 BENNWIHR Haut-Rhin
Echelon Nom Discipline Ville Département
Régional Tournoi Grand Est Para Basketball Adapté Basket-Ball SAINT DIE Vosges
Régional Championnat Grand Est Para Judo Adapté Judo Sl EBCROTLAS DE Meurthe-et-Moselle
Régional Championnat Grand Est Para Lutte Adapté Lutte SARREGUEMINES Moselle
Régional Championnat Grand Est Para Pétanque Adapté Pétanque LUNEVILLE Meurthe-et-Moselle
Régional Championnat Grand Est Para Tennis Adapté Tennis REIMS Marne
Régional Championnat Grand Est Para Tennis de table Adapté Tennis de table LUNEVILLE Meurthe-et-Moselle
Régional Championnat Grand Est Para Cross Adapté Cross EPERNAY Marne
Régional Championnat Grand Est Para Aviron Indoor Adaptée Aviron STRASBOURG Bas-Rhin
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Régional Championnat Grand Est Para Aviron Indoor Adapté Aviron METZ Moselle
- ) . , . CHARLEVILLE
Régional Championnat Grand Est Para Aviron Adapté Bateau Aviron MEZIERES Ardennes
Régional Championnat Para Aviron Adapté Aviron TOUL Meurthe-et-Moselle
Régional Coupe Grand Est des IME Football a7 THAON LES VOSGES Vosges
Régional Championnat Grand Est Para Tennis de table Adapté Tennis de table LUNEVILLE Meurthe-et-Moselle
Régional Ter Regroupement Régional Para Tennis de table Adapté Tennis de table | VILLER LES NANCY | Meurthe-et-Moselle
Echelon Nom Discipline Ville Département
Inter-Régional Championnat Interrégional Para Judo Adapté Judo Sl EBCROTLAS DE Meurthe-et-Moselle
Echelon Nom Discipline Ville Département
France Championnat de France Para Athlétisme Adapté 2023 Athlétisme Bl UL Marne
P P CHAMPAGNE
REPARTITION TERRITORIALE DES RENCONTRES COMPETITIVES
Champagne Ardenne
Alsace
Lorraine
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18
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2) Rencontres nationales dans la région

CHAMPIONNAT NATIONAL DANS LE GRAND EST

DATE INTITULE LIEU DEPARTEMENT
22 au 24 juin 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA ATHLETISME ADAPTE | CHALONS EN CHAMPAGNE 51
3] Participation aux championnats nationaux
PARTICIPATION DE NOS SPORTIFS AUX CHAMPIONNAT NATIONAUX
DATE INTITULE LIEU NOMBRE DE PARTICIPANT DU
GRAND EST
1octobre 2022 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA AVIRON QUTDOOR VAIRE SUR MARNE (77) 8
ADAPTE
11au 13 novembre CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA BADMINDTON ADAPTE BESANCON (25) 55
2022
16 au 18 décembre | CHAMPIONNAT DE FRANCE DES REGIONS PARA TENNIS DE ALENCON (61) 6
2022 TABLE ADAPTE
27 au 28 janvier CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA AVIRON INDOQOR ADAPTE PARIS (75) 2
2023
10 au 12 février 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA HANDBALL ADAPTE BRUGES (33) 1
17 au 19 mars 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA CROSS ADAPTE BRINDAS (69) 88
29 mars au 01 avril CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA SKI ALPIN/NORDIQUE ISOLA (06) 7
2023 ADAPTE
31 mars au 01 avril CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA LUTTE ADAPTE BALARUC LES BAINS 7
2023 (34)
31 mars au 02 avril CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA TIR A 'ARC ADAPTE ESPALY ST MARCEL (43) 14
2023
06 au 09 avril 2023 | CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE | BRIE COMTE ROBERT 21
(77)
13 au 16 avril 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA NATATION ADAPTE VICHY (03) 30
14 au 16 avril 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA JUDO ADAPTE DOLE (39) 70
23 au 25 mai 2023 | CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA ATHLETISME SAJ ADAPTE MOIRANS (38) 8
26 au 29 mai 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA BASKETBALL ADAPTE BOURGES (18) 2
02 au 04 juin 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA PETANQUE ADAPTE LES PONTS DE CE (49) 29
22 au 24 juin 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA ATHLETISME ADAPTE CHALONS EN 54
CHAMPAGNE (51)
23 au 25 juin 2023 CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA VTT ADAPTE LONS LE SAUNIER (39) 8
30 juin au 02 juillet CHAMPIONNAT DE FRANCE PARA TENNIS ADAPTE VOUNEUIL SOUS BIARD 5
2023 (86)
TOTAL 508

Lors de la saison 2022-2023, 508 sportifs du Grand Est ont pu participer a différents Championnats de
France. Nous pouvons noter également la diversification des disciplines pratiquées au niveau national.
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4] Perspective pour la saison 2023-2024

Pour la saison suivante, nous espérons organiser le méme nombre ou plus de manifestations
compétitives sur le territoire Grand Est.

Nous avons de méme, I'ambition d'organiser cette fois-ci une Coupe Grand Est des Adultes, en para
Football a 7 Adapté. Cette année a eu lieu la premiére édition de la Coupe Grand Est des IME, ce fut un
réel succes. Nous aimerions donc ouvrir notre offre de pratique a un public adulte, en réitérant en
paralléle la Coupe Grand Est des IME.

Et enfin, notre derniére perspective envisagée pour la saison prochaine est 'organisation d'un Défi
Nature Régional. Ce serait 'occasion de proposer a nos sportifs la possibilité de découvrir des
activités de plein air, dans un cadre naturel.

Nous ne serons pas dans une dynamigue compeétitive, mais nous voulons tout de méme intégrer la
notion de Défi, en proposant des champs de défi Découverte, de défi Santé et un Défi Compétiteur.

Ligue Sport Adapté Grand Est - 5 av. Ampeére 51000 Chalons-en-Champagne 11



] SPORT SANTE

Pour accompagner les institutions dans la mise en place et la réalisation de leur projet Sport Sante, la
Ligue propose :
- Lévaluation des attentes, des besoins et des moyens disponibles a I'établissement.
- L'accompagnement méthodologique des professionnels de linstitution dans I'élaboration du
projet en cohérence avec le projet d'établissement
- Animation de séance APSA, I'évaluation de la condition physique des résidents de
I'établissement.
- Lamise en place d'une évaluation des actions et de bilans individualisés en lien avec l'équipe
éducative.
- L'accompagnement sur la mise en place d'action lors du mois du sport sante.
- L'accompagnement pour la mise en place de temps de sensibilisation. QOOVe

DU SPORT-SANTE

1) Logiciel Goove pour le programme « Bouger avec le Sport Adapté »

Mis en place et développement du nouveau Logiciel GOOVE. Grace a Google App il est possible
d'intégrer notre protocole et ainsi structurer, cartographier, mesurer les programmes et les parcours
sport-santé des licenciés a travers les clubs affiliés, pour le développement de notre programme
"Bouger avec le Sport adapté"”.

Un travail de cocréation sera fait sur l'interface pratiquants afin que son environnement soit adapté
aux besoins des personnes en situation de handicap mental et/ou troubles psychiques.

Cette plateforme est disponible et il vous est possible de créer un compte afin dy recenser vos
activités et/ou sportifs.

Le Logiciel est ouvert aux sportifs / professionnel de santé / intervenant en sport santé ou pour les
gestionnaires de pratiquants.

2] Refonte des carnets

De nouveaux carnets sports santé Jeunes et Adultes ont été publié durant I'année 2022-2023. Des
travaux sont toujours en cours sur les moyens et méthodes d'évaluation.

Ces carnets ont été dissocié pour les jeunes et les adultes, permettant de mieux répondre aux
attentes des publics. Cela permet une meilleure évaluation des pratiques et des pratiquants
Vous pouvez retrouver tous les documents en cliquant sur le lien ci-dessous : Sportante -

Gooale Drive. Parmi les documents présents dans ce drive vous trouverez les carnets jeunes et
adultes, mais aussi divers support sport santé, notamment des vidéos et flyers de présentation.

Ouger ¥
g ' ovec: le U u
! ‘ o Sport Adapte 3 | N
>
S =

as
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IV)]  FORMATION ET REGROUPEMENT

1) Professionnaliser les acteurs par la qualification des bénévoles et des professionnels

FORMATIONS ORGANISEES PAR LA LIGUE SAGE

DATE INTITULE BENEFICIAIRES LIEU
FORMATION OFFICIEL L L
5 mars 2023 NATATION 7 BENEVOLES SAINTE MENEHOULD
6 au 8 juillet 2023 ASQA MODULE 1 14 STAGIAIRES METZ
2 mai et 16 mai 2023 CLUB INCLUSIF 12 STAGIAIRES TROYES
SENSIBILISATION - PRESENTATION
DATE INTITULE BENEFICIAIRES LIEU
L MODULE FOOT ET
9 février 2023 HANDICAP BMF CREPS DE REIMS
. MODULE FOOT ET
5 juin 2023 HANDICAP BMF CREPS DE REIMS
8 juin 2023 SENSIBILISATION SPORT LICENCE APA CREPS DE REIMS
ADAPTE
27 juin 2023 JOURNEE SPORT ET PUBLIC CREPS DE REIMS
HANDICAP
FORMATION DES CTF ET LETR
DATE INTITULE BENEFICIAIRES LIEU
12 décembre 2022 SPORT ET AUTISME REFERENT REGIONAUX VISIO
2 mars 2023 FORMATION QUTIL PSF REFERENT REGIONAUX VISIO
6 au 8 mars 2023 FORMATION FORMATEUR AQSA CTF ANNECY
M2 APT
4 avril 2023 LANCEMENT CAMPAGNE PSF | REFERENT REGIONAUX VISIO
5 mai 2023 SPORT SANTE : PLATEFORME | REFERENT REGIONAUX VISIO
GOOVE
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V] CAMPAGNE PSF

1) Accompagnement des CDSA et Associations sportives

Lors de la saison 2022-2023, une réunion, en visioconférence, a été propose le 28 mars 2023, afin de
proposer une présentation de la note de cadrage, et assurer une bonne compréhension de celle-ci
pour les clubs souhaitant déposer un dossier de subvention.

'accompagnement des CTF a pour objectifs d'aider les associations a créer leur Compte Asso en
ligne, mais également d'aider les Comités Départementaux, ou Associations Sportives du territoire a
constituer leur dossier et leurs fiches actions.

o1 s o

accompagne les accompagne les les clubs gur leur

Ligues CDSA territoire

REFERENTE REGIONALE REFERENTS Avec les soutient de la
GRAND EST : DEPARTEMENTAUX Ligue SAGE
GRAND EST
Tiphaine KELLER
CDSA 57 : Sarah HELCK
Formation reference Regional aux AR - Soirée dinformation & destination des
outils : 3 mars 2023 J-lJN[i elene associations sportives : 28 mars 2023
Soirée dinformation a destination - Accompagnement de clubs mars/avril
des CDSA et des associations CDSA 08-10-51-52: e Compréhension note de cadre
sportives : 28 mars 2023 Arthur AUBRY e Maniement Compte Asso
e (reéation fiche action

Accompagnement des CDSA : CDSA 54-55-88 -
mars/avril Antoine MION

L
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2) La campagne PSF 2023 en quelques chiffres

Suivi des dossiers PSF 2023

/DOSSIER DEPOSE :

.

32 clubs ont déposeé un

dossier PSF en 2023 (+12 par
rapport a 2022)

6 CDSA ont déposé un
dossier PSF en 2023 (= par
rapport a 2022)

La ligue a déposé un dossier

PSF en 2023

Répartition du financement du PSF 2023

/DOSSIER FINANCIE :

\_

23 clubs ont eu un
financement (/32 clubs)

6 CDSA ont eu un

financement (/6 CDSA)

La Ligue a eu un
financement

~

REPARTITION DE L'ENVELOPPE GLOBALE PSF DANS

Clubs

49%

\

LE GRAND EST

CDSA

La somme globale dédiée au Grand

136 650€

Contre 220 000€ en 2022

L'objectif fédéral étant de
dédier au moins 50% de
la somme globale aux
clubs et associations
sportives, est quasiment
atteint dans le Grand Est.
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Vi)

HAUT NIVEAU

1) Suivi des sportifs de Haut-Niveau dans la région

Le sport international est accessible a des sportifs capables de réaliser des performances les

sélectionnant aux compétitions internationales organisees sous I'egide de l'lnternational Paralympic
Comitee (IPC) et de « Virtus Wolrd Intellectual Impairment Sport »
Dans la région Grand Est, nous comptons 16 sportifs inscrits sur les listes ministérielles des Sportifs

de Haut Niveau

SPORTIFS LISTES DANS LE GRAND EST

NOM PRENOM CLUB DISCIPLINE
MAURER Dana LES COYOTES DE ST DIE BASKETBALL
DJAITH Benyamin LES CASTORS BLEUS BASKETBALL
NOAH Etienne LES CASTORS BLEUS BASKETBALL
DEMESTRE Jackson ADAPEI 55 NATATION
MENY Jordan ADAPEI 55 NATATION
ROTT Julien NOUVEL ENVOL FOOTBALL
MARCHAND Logan ADAPEI 55 NATATION
CREANGE Lucas OLYMPIQUE REMOIS TT TENNIS DE TABLE
ETRINGER Manon STADE DE REIMS NATATION NATATION
CANAT Matt ASPTT STRASBOURG SKI
PRETAGUT Guillaume ADAPEI 55 CYCLISME
BOUSTAGHOUNT Rachid ROMILLY SPORT 10 ATHLETISME
BARLOURDET Mickael ASAC LES MATELOTS ATHLETSIME
MENGUAL Sébastien ASAC LES MATELOTS ATHLETISME
BLAISE Simon CSA EPINAL NATATION
KLING Lucas ADELE DE GLAUBITZ ATHLETISME
WASHETINE Thierry ASAC LES MATELOTS ATHLETISME
BAUDET Mathias SANS CLUB ATHLETISME
ROYER Daniel RACING CLUB D'EPERNAY ATHLETISME
BARROIS Sasha DAC REIMS ATHLETISME
LARIVIERE Florian DAC REIMS ATHLETISME

Sur la saison 2022-2023, on retrouve 21 Sportifs de Haut-Niveau du Grand Est, répertoriés sur liste
ministeérielle.

Dans le cadre du PERF Grand Est, un suivi des sportifs, est mis en place a la Ligue SAGE par les CTF en
lien avec le CNASEP (Centre National d'Accompagnement Social Educatif et Professionnel des Sportifs
de Haut Niveau) encadré par Frédéric DRIEU. Cela représente plus de 10 suivis socio-professionnel sur
la saison, ce qui représente plus de 100h de travail dédié au suivi de ces sportifs.

Les sportifs sont accompagnés dans leurs demandes de subventions et également a travers leurs
projets socio-professionnels notamment par la mise en place de conventions avec les employeurs
des sportifs.

Dans le cadre de 'accompagnement de création de dossier pour les demandes de subvention, 13
sportifs sur 21, soit 61,9% ont déposé un dossier, et ont obtenu des subventions.

L'enveloppe globale des subventions touchées par les SHN s'éleve a 28 090€
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2) Poles d'excellence Régional et de Formation (PERF)

Les 3 niveaux du PERF :
= Missions au sein du PERF de Niveau 1: Coordonner, Repérer, Veiller

= Mission au sein du PERF de Niveau 2 : Accompagner }I’L
= Mission au sein du PERF de Niveau 3 : Former, entrainer SRAND EST

- Un programme d'accession au Haut-Niveau
- Unaccompagnement des sportifs listés de la région

/ENJEUX:

-> Amélioration du repérage des sportifs a potentiels en relation avec la Commission Sportive Nationale
de la discipline (CSN)

-> Offrir la possibilité a des personnes en situation de handicap d'avoir acces a la performance sportive
-> Accompagner les personnes en tenant compte des besoins et du suivi spécifique nécessaire au
handicap

-> Ressources en local pour une organisation spécifique du HN a la FFSA

o

~

/

/MISSIONS:

-> Mettre en ceuvre l'entrainement des meilleurs sportifs régionaux

-> Travailler sur le repérage des sportifs a potentiels en relation avec la Commission Sportive Nationale

de la discipline

—>Permettre a ces sportifs d'accéder a des projets de « haut-niveau »

-> Contribuer a un environnement favorable autour du sportif

-> Centrer les projets de vie autour de la réussite du jeune et voir le sport comme un outil de

construction et de mise en valeur de performance atypique mais de qualité au regarde de lindividu
K% Etre passerelle incontournable vers les péles France FFSA

~
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3] Stages Sportifs 2022-2023
Choix des disciplines et implantation

ATHLETISME :

-> Forte participation au compétition départementale et régionale : environ 180 sportifs au total dans

le Grand Est

- Infrastructures sportives : convention avec le CREPS de Reims (en lien avec le Péle France Para

Athlétisme Adapteé)
- Hébergement/restauration au CREPS de Reims

NATATION :

-> Forte participation au compétition départementale et régionale : environ 70 nageurs au total dans

le Grand Est

—>Infrastructures sportives : Piscine LAguarelle, Ste-Menehould

- Hébergement/ restauration : Etablissement de 'ADAPEI Meuse (convention)

- Encadrement par des techniciens dipldmés (Entraineur d'un club SA + Maitre-Nageur diplomé)

-> Jeunes nageurs a potentiel repéreés sur le territoire.

Encadrement du PERF Grand Est

FONCTION ATHLETISME NATATION
Entraineur(s) Arthur AUBRY Remi FERRAUX
Loic BURNET Fabien PIERRAT
Florine TRUFFAUT
Coordination Arthur AUBRY Antoine MION
Calendrier des rencontres PERF Athlétisme
DATE LIEU INTITULE DU SATGE NOMBRE DE SPORTIFS
10 au 12 novembre 2022 CREPS DE REIMS DETECTION 8
5 au 6 mai 2023 CREPS DE REIMS PERFECTIONNEMENT AU VU DES CF 7
Calendrier des rencontres PERF Natation
DATE LIEU INTITULE DU SATGE NOMBRE DE SPORTIFS
14 au 16 octobre 2022 SAINTE MENEHQOULD PERFECTIONNEMENT 10
03 au 05 février 2023 SAINTE MENEHOULD PERFECTIONNEMENT 10
31 mars au 02 avril 2023 SAINTE MENEHQOULD PERFECTIONNEMENT 10
9 au 10 juin 2023 SAINTE MENEHOULD DETECTION 10
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VI)  SEJOURS SPORTIFS

Intitulé Dates Lieu Thématique Nombre de
Sportifs

Stage multisport 22 au 27 avril Eschbach-au-Val (68) Randonnée, chien de traineau, Tir a l'arc, 6
2023 balnéothérapie, visites culturelles

Stage équitation Tau 15 juillet Griesheim-Pres-Molsheim Equitation, randonnées, visites 1
2023 (67) culturelles

Stage sportifala 5au19ao0t | Chinaillon-Le Grand Bornand Randonnée, footing, activités 18

montagne 2023 (74) aquatiques, visites culturelles, marché,
activités manuelles...

Le taux de remplissage général des séjours s'éleve environ a 95%.

Le choix a été fait de reconduire les 3 séjours principaux de la Ligue, les lieux ont été conservés ainsi
que les périodes de départ.

Les séjours ont mobilisé des sportifs de 2 départements différents : la Marne, l'Aube et les Vosges. Ces
sportifs proviennent d'établissements médico-sociaux, principalement foyer de vie et foyer
d'hébergement/ESAT.

On dénombre 32 sportifs différents sur les 3 séjours sportifs puisque certains sportifs et
accompagnateurs ont parfois fait plusieurs sejours.

La Ligue a pu compter sur 11 accompagnateurs différents pour I'encadrement de ces séjours.
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VIII)  VIE ASSOCIATIVE
1) Assemblée Générale
DATE INTITULE BENEFICIAIRES LIEU
22 avril 2023 Assemblée Générale Ensemble des associations Sport Adapté Lac du Der - Giffaumont
Ordinaire du Grand Est Champaubert (51)
2) Réunions Trésoriers
DATE INTITULE BENEFICIAIRES LIEU THEMATIQUE
14 mars 2023 Réunion Réviseurs Trésoriers Strasbourg (67) Validation des
au Comptes comptes
3] Conseil Consultatif des Sportifs
DATE INTITULE BENEFICIAIRES LIEU THEMATIQUE
20 au 22 avril | Conseil Consultatif des | 8 sportifs du Grand Est Au Lac du Der - -Laisser la place a la parole aux
2023 Sportifs Chiffaumont- sportifs
Champaubert (51) - Election représentant des
sportifs

Lors de la saison 2022-2023, nous avons voulu organiser un Conseil Consultatif des Sportifs dans la
Région Grand Est, pour suivre une dynamique de I'axe 2 du projet Fédéral.

Qui ?
-> Nous avons donc invité 8 sportifs de la Région Grand Est.
NOM PRENOM CLUB
ETRINGER Manon STADE DE REIMS NATATION (51)
ETRINGER Sylvain STADE DE REIMS NATATION (51) / OLYMPIQUE
REMOIS TT
ROTT Julien NOUVEL ENVOL (67)
IDANEZ David CLUB JEUNES ASSOCIATIONS DE JEUNESSE
EUROPE (68)
VINGADASSALOM Logan IMPRO REVIN (08]
BIASINI Alexis ASSOCIATION TT MAIZIERES LES METZ (57)
CHARBONNIER Thierry COS VILLERS TT (54)
AMPE Yannick LES CASTORS BLEUS (52)

Ligue Sport Adapté Grand Est - 5 av. Ampeére 51000 Chalons-en-Champagne

20




O~ Mercator N 50 km

=
||
J‘ 30 mi

©® d-mans

Ardennes

Bas-Rhin

Meurthe-et-Moselle

Aube

Vosges

Haute-Marne

Haut-Rhin

Nous avons voulu inviter des sportifs de toute la région, en essayant de représenter un maximum de
département.

A quoi sert un Conseil Consultatif des Sportifs ?

-> Le but de ses 3 jours, était de réunir des sportifs, pour leur laisser la place d'expression.

Nous avons fait différents ateliers, leur permettant de dire, revendiquer, exprimer, des envies, des
remarques, des choses a apporter au mouvement Sport Adapté dans le Grand Est.

Nous avons tout d'abord organisé un temps d'échange, convivial, afin qu'ils puissent apprendre a se
connaitre, a nous connaitre, lorsque ce n'était pas le cas.

Ensuite nous avons effectué un travail sur ce qu'est un Conseil Consultatif des Sportifs, a quoi cela
sert, et de quelle maniére ils pourront s'en saisir pour faire passer des messages.

Il était important également de créer des temps de cohésion, en proposant le temps d'une apres-
midi, une multitude de jeux de cohésion, dans un tres beau cadre qu'est le Lac du Der.

Le but de ce Conseil était également de leur laisser la possibilité d'élire un représentant des sportifs,
leur représentant dans la région Grand Est. Son role sera de porter la parole des sportifs de la région,
de représenter les sportifs lors des différents événements ect....

Au cours de ces 3 jours, les 8 sportifs ont élu David IDANEZ, représentant régional des sportifs, avec
Julien ROTT en tant que suppléant.

S'en est suivi 'Assemblée Générale de la Ligue Sport Adapté Grand Est, ou David a pu faire sa premiére
prise de parole en tant que Représentant Régional des Sportifs.
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IX)

1) Réunions des Conseillers Technique Fédéraux

COORDINATION DE L'EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE

DATE INTITULE BENEFICIAIRES LIEU THEMATIQUE
8 février 2023 / S CTF Visio Construction rapport
d'activité
22 février 2023 / S CTF Visio Construction rapport
d'activité
20 mars 2023 / 3 CTF + Alexandre STEUX Visio Construction séjour sportif
5 avril 2023 / 3 CTF + Alexandre STEUX Visio Préparation Conseil
Consultatif des Sportifs
20 avril 2023 / 3 CTF + Alexandre STEUX Giffaumont- Réunion technique
Champaubert Conseils consultatifs des
Sportifs
Fin de Campagne PSF
27 avril 2023 / 3 CTF + Comité Directeur Visio Fin de Campagne PSF
Compte Rendu Financier PSF
2022
30 juin 2023 / 3 CTF + Comité Directeur Chalons en Bilan saison 22-23
Champagne Préparation saison 23-24
2) Les Commissions Sportives
TENNIS DE TABLE
DATE INTITULE BENEFICAIRES LIEU THEMATIQUE
12/10/2022 | Commission Régionale Para TT | 8 membres de VISIO - Retour 1 rassemblement
adapté la commission - Championnat de France des Régions
- Championnat Interdépartemental
- Discussion autour d’Alexis BIASINI
- Questions diverses
05/07/2023 | Commission Régionale Para TT | 7 membres de la VISIO - Retour saison 22-23
adapté commission - Calendrier Sportif 23-24
- Détection
- Questions diverses
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JUDO

DATE INTITULE BENEFICIAIRES LIEU THEMATIQUE
07/07/2022 | Commission Régionale Para Judo | 5 membres de Visio Pratique en club + présentation
Adapté la comission Bilan saison 21-22
Calendrier Sportif 22-23
Questions diverses
23/02/2023 | Commission Régionale Para Judo | 6 membres de Visio Questionnement autours du
Adapté la commission parcours de qualification
Point sur la saison 22-23
Formation d'officiel
Projection saison 23-24
Championnat de France a Dole
26/06/2023 | Commission Régionale Para Judo | 6 membres de Visio Retour sur la saison 22-23
Adapté la commission Calendrier Sportif 23-24
Formation
Questions divers
TENNIS
DATE INTITULE BENEFICAIRES LIEU THEMATIQUE
03/01/2023 Commission Régionale Para 8 membres de Visio Définition du championnat
Tennis Adapte la commission Arbitrage
Animations

Remarques et questions diverses
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X)  COMMUNICATION ET PARTENARIATS

1) Outils de communication de la Ligue SAGE.

Au sein de la Ligue Sport Adapté Grand Est, nous utilisons plusieurs outils de communication.
L'objectif est de partager les différents évenements se déroulant sur le territoire, mais également
d'affirmer notre identité et de véhiculer la dynamique du mouvement Sport Adapteé.

Site Internet
Le site de la Ligue Sport Adapté Grand Est est : https://www.ligue-sport-adapte-grand-est.com.

Les CTF de la Ligue et la secrétaire veillent a mettre au jour notre site internet en fonction des
derniéres actualités, afin que les visiteurs du site trouvent les informations qu'ils recherchent.

Page Facebook

Notre page Facebook est @liguesportadaptegrandest.

Nous avons environ 900 followers Facebook.

Nous utilisons ce support pour partager les actions et événements sportifs, misent en place sur le
territoire, tout au long de I'année.

Ce graphigue nous montre I'évolution de nos followers au cours de la saison 2022-2023.

Followers sur Facebook (i)

150 100

6

1sep 10 déc 20 mar 28 jun

On note une hausse du nombre de personnes qui suivent notre page Facebook, et notamment sur la

période de janvier a juin, ou se déroule la majorité de nos rencontres sportives et qui sont partagés
sur notre page.
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Voila cette fois-ci un graphique qui concerne les visites de notre page, durant la saison 2022-2023

Visites de la Page Facebook ()

7,7 K 2 7o Période de publication
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/ France a Chalons

50
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On peut encore une fois noter les différents pics d'affluence.

A partir de janvier jusqu'en juin, lorsque se déroulent nos différents championnats.

Notons un pic plus élevé en juin, lorsque s'est déroulé le Championnat de France para Athlétisme
vAdapté a Chalons-en-Champagne (51, et que plusieurs publications ont été faites a ce sujet.

Et enfin, voila un graphique décrivant les personnes qui suivent notre page Facebook.

Age et genre (O

0%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

B Femmes B Hommes
55,2 % 448 %

Nous remarquons il n'y a pas forcément une nette majorité d'une tranche d'dge a une autre. Nous
pourrions penser que les jeunes, plutdt bien équipé de nos jours, sont en majorité, mais non.

Les tranches moyennes telles que 25-34 ans ou 35-44 ans sont les tranches d'age qui concernent les
personnes qui nous suivent le plus.

Nous retrouvons quasiment a I'équilibre entre les femmes et les hommes, méme si on remarque que
nous sommes légerement plus suivis par des femmes.
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2) ldentification des partenaires de la Ligue SAGE

Partenaire a l'année

Type de partenaire

Type de soutien

ANS - DRDJSCS ESQ Institutionnel Financier
ANS - DRDJSCS PSF Institutionnel Financier
Région Grand Est Institutionnel Financier
Agence Service Civique Institutionnel Financier

Ville de Chalons en Champagne

Institutionnel

Soutien sportif rencontre SA / Mise a
disposition dinfrastructures.

CROS Grand Est Sportif
CREPS de Reims Sportif PERF Athlétisme
Piscine Aguarelle St Menehould Sportif PERF Natation

Club Athlétisme Obernai Sportif Soutien sportif rencontre SA
CA Moosch (lutte) Sportif Soutien sportif rencontre SA
COCAA (Athlétisme) Sportif Soutien sportif rencontre SA
ASPTT Sportif Soutien sportif rencontre SA
CRGE Lutte Sportif Soutien sportif rencontre SA
District Alsace Foot Sportif Soutien sportif rencontre SA
CD 67 Tennis Sportif Soutien sportif rencontre SA
CD 67 Natation Sportif Soutien sportif rencontre SA
Ligue GETT Sportif Soutien sportif rencontre SA

Partenaire ponctuel

Type de partenaire

Type de soutien

Conseil Départemental de la Marne

Institutionnel

Soutien financier

Ville de Verdun

[nstitutionnel

Mise a Disposition infrastructures

Ville de Sélestat

Institutionnel

Mise a Disposition infrastructures

ADAPE| Meuse

Prive

Mise a Disposition locaux/ matériel

Ville Saint Nicolas de Port

[nstitutionnel

Mise a Disposition infrastructures

Ville de Strasbourg

Institutionnel

Mise a Disposition infrastructures
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Federation Francaise

du Sport Adapte
GRAND-EST

LIGUE SPORT ADAPTE GRAND EST
5 AVENUE AMPERE, 51000 CHALONS-EN CHAMPAGNE

@. https://www.lique-sport-adapte-grand-est.com

Marc TRUFFAUT, président : marc.truffaut@sportadapte.fr
[ ZONE LORRAINE } [ ZONE CHAMPAGNE J [ ZONE ALSACE ]
13 RUE JEAN MOULIN 5 AVENUE AMPERE 4 RUE JEAN MENTELIN

54510 TOMBLAINE 51000 CHALONS-EN-CHAMPAGNE 67200 STRASBOURG

Antoine MION Arthur AUBRY Tiphaine KELLER
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